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                          校長的話 

親愛的家長、小朋友： 

2019-2020 學年，聽講到最多的是「特別的一年」，爸媽特別忙碌的工作之餘擔當老師的角

色；學校老師特別忙碌的嘗試不同的非面授教學模式；大家也因疫情而特別珍惜健康，彼此關愛，

大家雖有社交距離之隔，我們彼此的心卻是很近的，疫情讓大家少了家庭親友的聚會，但卻多了

電話、視像的問好和祝福；而讓老師最感到鼓舞和感恩的就是家長、小朋友對教學活動的回應，

跟我們分享學習的作品、片段和相片，也藉此再一次衷心感謝家長與學校携手給孩子愉快的學習

體驗。 

另一點特別是如高班家長所説的畢業典禮也未舉行，孩子就成為小學生了；小朋友的第一次

畢業典禮是不可或缺的，請家長們預留 10 月 17 日的上午。 

今年也進行了特別多的學校工程：户外地墊的重舖、美化家長資源中心、幼初班及幼兒班洗

手間的裝修，還有因疫情而增加的更換自動感應水龍頭、梘液機；定期噴灑防病毒塗層、加設間

隔板等。 

面對 2019 冠狀病毒疫情，感謝駐校社工黃姑娘提醒我們「善用藝術表達方式，減緩身心壓

力」；還有蘇老師及馬老師給我們分享疫情的挑戰及感恩。 

新的學年開展了，祈求慈愛天父保守大家的健康；滋潤大家的心靈，感受平安的恩典，祝願

開學順利，待疫情穩定下來，小朋友回到打鼓嶺校園，盡情的在户外場地和課室遊玩和探索學習。 

主佑！ 

 

明愛學前教育及扶幼服務 

明愛打鼓嶺幼兒學校 
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家長資源中心 大型玩具設施 

定期噴灑防病毒塗層 

更換為自動感應的裝置 

設置空氣清新機 

郎建安校長謹啟 

 

兒童洗手間 學校前花園 



 

  

1) 完善自由遊戲模式，提升老師回饋的技巧，促進兒童創意思維及解難能力，表現出自信心。 

-舉行教師課程分享會，以加強教師回饋技巧。 

-繼續更新學校網頁，以增強家長對學校推行自由遊戲的認同。 

 

 

 

 

2) 持續優化校本宗教及德育課程，加強家校合作及家長參與，培育幼兒品德發展。 

-每月與家長以電話聯絡，關心及了解家長在家支援兒童學習

的需要，不斷調節發放的親子活動，加強家校合作。 

-舉行「四旬期的愛心活動」，希望家長能與孩子邊玩邊學， 

一同培育孩子良好的品德。 

-開展以「讓愛傳出去」為題的兒童月活動，

學習把掛念、關心、感恩、讚賞、祝福的訊

息傳出去。 

-每月發放宗教及德育小故事影片及親子遊

戲，繼續培育幼兒品德發展。 

謝謝家長在停課期間也積極與學校合作，讓我們共同培育孩子成長。 

在停課期間，學校也繼續積極推動本學年兩個重點發展計劃的工作： 

因為疫情的關係，幼初班

的兒童未能回校與老師和

同學一起學習、玩耍。老

師都為兒童準備了一份又

一份美麗的圖工包！ 

而且，爸爸媽媽都為兒童

準備了不同的活動，你們

看，他們已經長大了！ 

我們會和爸爸媽媽一起完成圖工。 

我們完成了親子遊戲。 

 

我們長大了。 
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在停課期間，幼兒班兒童不忘學習，努力

地做老師預備的學習教材，如：停課小任

務、圖工包、中文圖書影片等。 

3 



 

  

4 

學校持續推出不同的親子遊戲、圖工、影片以協助家長在家與兒童一起學

習，保持兒童的學習動機和興趣，以達致停課不停學的教育目的。不少家

長也積極響應與兒童在家進行多元化的學習。 



 

  

高班兒童在 6 月中復課了一段日子，在防護措施上，學校在兒童的座位上作出了新安排，兒童

有固定位置和兒童間保持適當的距離。另外，老師也教導兒童一些防疫措施，讓兒童可以安全又

愉快地上學。而內地兒童即使未能回校，學校也安排了視像課堂，讓兩地兒童學習進度一致，為

升小一做好準備！ 

雖然座位不同了，但我們依

然專心地上課！老師還準備

了不同活動給我們進行。 

我們常洗手、用搓手

液消毒，保持個人衛

生。我們還自備筆盒、

水樽及有獨立圖工用

品，避免共用物品。 

老師每天都與我們進行視

像上課，教授不同知識。 
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我們也成長了不少，在停課

間不斷學習新事物。 



 

 

  

梁沁瑜、梁峻瑜家長的心聲： 
不經不覺，這就四年了。回想起沁瑜、峻瑜第一天上

學時，我懷著戰戰兢兢的心情。因為我對孖寶超早產，所
以發展大幅落後於同齡的小孩，當中既辛酸及心情只有同
路人才明白。 
    看見自己的小寶貝可以健康成長，非常感恩。在此感
激所有曾教導沁瑜、峻瑜的老師們，更加多謝馬老師無論
在沁瑜、峻瑜學習上或是情緒上她都耐心地跟我講解及幫
助我如何解決問題，家校合作，讓幼兒在愉快的環境中學
習及成長。 
   今年是難過的一年。由於疫情，K3 的校園生活很快被
夭斬了，但這一點也阻止不了小寶貝的學業，多謝馬老師
和班老師給予豐富及不同元素的練習，使兩個小寶貝停課
不停學，每天都能學習知識。 

四年的幼兒學校馬上就要畢業了，即將邁上另一個新
的階梯，我們一家祝願校長、老師、嬸嬸身體健康！生活
愉快！也祝願同渡四年的同學、家長們身體健康！開開心
心，孩子們學業進步！ 

黃晉晞家長的心聲： 

不知不覺晉晞已完成了人生第一個
學習歷程-幼兒學校畢業了，我和晉晞都
十分不捨得。                

回想起三年前剛開學的第一日，晉晞
哭着要開門找媽媽，是馬老師和黃主任抱
住他在校園內去看風景，這才令他停止找
媽媽的念頭及哭泣聲。 

這三年來，很感激校長和在校的每一
位老師的關懷與照顧及栽培，讓晉晞能夠
在開心又愉快的學習環境中成長。您們的
愛及辛勤的付出，我們全部感受得到，多
謝老師們！我也多謝明愛每一位嬸嬸的
照顧，辛苦您們了！ 

時間匆匆，高班兒童很快將升上小學了。老師、家長和
小朋友都有依依不捨之情，家長還透過「家長心聲」盡訴心
中情，令我們深受感動。借寧馨集與各位家長分享。由於篇
幅有限，只輯錄部份，其他家長心聲未能盡錄，敬請原諒！ 

蘇敏俊家長的心聲: 

敏俊在明愛打鼓嶺幼兒學校學習了三
年，從一個目不識丁的小朋友到現在能寫、
能畫的小朋友，這些離不開學校校長、老師、
同學、社工和學校工作人員的辛苦和幫助。 

最讓我難忘的活動是 K3 的秋季旅行。
那次是敏俊和我第一次一起登山。敏俊是一
個不太愛運動的小朋友，但那次他很有毅力
地登了上去。在登山的途中，敏俊還會提醒
我﹕「媽咪，你要小心點，注意安全！」當時
我感覺他長大了，會關心人了。我很感謝學
校全體師生對敏俊的關愛，謝謝大家！ 

鄭然蔚家長的心聲： 
首先非常感謝 K1 班曾老師、芷筠老師；K2 班芷蕾

老師、慧玲老師；K3 班陳 sir、黎老師及馬老師、黃主任
及鍾主任，還有幫助過然蔚的老師、黃姑娘及嬸嬸們，在
你們近三年的細心呵護下，成為一個健康、陽光的小朋
友。而且然蔚從剛上學時不懂得與别人相處，見到同學就
會動手動腳，到上了學兩個月後就變得很懂禮貌的好孩
子。 

學校很重視為家庭舉辦家校親子活動，如我每年參
加學校的旅行活動中都看到校長、老師及嬸嬸們都會參
加。另外，學校的活動都給予孩子與家長有很好的親子互
動。 

在校長帶領下，老師不但自身優秀、業務精湛，而且
對孩子教育的思路也別出心思，使孩子養成良好的行為
習慣。在疫情停課期間學校也開設網上課堂，對老師為孩
子的辛苦付出更是心存感激！現在，孩子即將從幼兒學
校畢業了，你們辛苦了！祝大家身體安康，合家平安！ 

 

溫舜鈞家長的心聲： 

轉眼間三年的幼兒學校生活快結束，有太多太多美好的回憶和不捨，鈞鈞是一個比較好動和心急的小朋
友，老師很有耐心及細心地慢慢去引導他，讓他學會了耐心等待及靜心聆聽。老師們在各方面的幫助和關注，
也傳授我在家裏如何引導和協助他學習，在明愛幼兒學校裏三年的點點滴滴，見證鈞鈞的成長，很感恩認識一
班有愛心、盡責、善良的老師們。 

在這三年裡，有太多感動的事情。學校的活動豐富多彩，每次活動都感受到老師們盡責和細心，例如高班
郊外公園燒烤活動、K2 班《童心看世界》聯校親子互動劇場、親子旅行、每年聖誕節或者農曆新年活動等等，
每次活動都留下美好回憶。 

今年是特別的一年，由於疫情關係，在還未舉行畢業禮已要踏入小學生活，在停課期間辛苦老師們準備很
多學習資料，製作影片讓小朋友在家學習，在嚴峻的疫情下老師們依然留在學校，堅守崗位用 zoom 和小朋
友上堂。 

感謝各位老師對鈞鈞悉心教導，感謝各位嬸嬸對他無微不至的照顧(鈞鈞說嬸嬸煮的飯菜好好味)。郎校
長、鍾主任、黃主任、馬老師、芷蕾老師、黎老師、陳 sir 及各班老師，多謝您們的付出和愛心。您們辛苦了！！ 
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«善用藝術表達方式，減緩身心壓力» 

自從今年年初疫情反覆出現，無論是學生、家長和教職員都因應最新的防疫措施而調整每天的作

息時間及生活節奏。當幼兒學校停課或分階段復課的時候，學生和家長留在家的時間增加。這時，大

家是忙於照顧子女及做家務？拿起手機看視頻、追劇、玩遊戲？拿幾本書來看？還是拿紙和筆畫畫？

無論你和家人選擇哪種方式渡過這些時間，都可安排各種事務交替進行，以調整身心健康、保持心情

愉快。 

在眾多適合在家或在校進行的活動中，藝術表達是其中一個令人輕鬆、減壓、表達自己及瞭解別

人的好選擇。它很容易進行，例如當你拿起筆開始畫畫來表達自己的感受和想法的圖案、為喜歡的圖

案填色、發揮創意製作手工、以及邀請別人一起玩身體律動的遊戲時，你已經是運用藝術表達的方式

(透過運用色彩、圖案、肢體語言、音樂、手工等媒介)來表達你的內心感受或瞭解身邊人的感受。 

承蒙學校的邀請，我在 6 月 2 日及 6 月 5 日為學校教職員舉辦兩場「心靈抖氣」身心靈團隊工

作坊，活動目的是透過藝術表達的活動來放鬆身心、嘗試探索和瞭解自己、增加與團隊中其他成員的

互相認識、理解及支持。參加者的回饋都頗為正面，不少同事希望將來可以繼續舉辦類似活動，所以

各位家長也可以和孩子一起嘗試進行這些活動來放鬆身心，增進對彼此的瞭解。 

感謝大家一直以來對駐校社工服務的理解和支持。在暑假後的新學期，新的駐校社工陳淑清姑娘

及袁美玲姑娘將會接替我的工作，並繼續和各位家長、學生及教職員一起合作和溝通，期待再見！ 

黃海蓉姑娘 

明愛打鼓嶺幼兒學校 2019-2020 年度 
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《挑 • 戰》 

光陰荏苒，不經不覺加入明愛打鼓嶺幼兒學校已剛好一年的時間，仍然很慶幸能夠加

入這個大家庭。在這個學年，很高興能夠成為幼兒班的老師，亦感謝黃主任、孫老師、芷

筠老師、33 張可愛的小臉孔以及每位家長陪伴我一起成長。 

上半年匆匆的過，彷彿猶如昨天，但仍能夠見證著小朋友在半年裏的成長與進步，自

當是作為師長的我所值得欣慰和喜悅的事。 

至於在下半年，相信不論對於小朋友、家長、抑或我自己來說，都可算是頗具挑戰性

的一個學期。因疫情的關係，幼兒學校的小朋友都需要停課，甚至足足停了整個下學期的

課。而我們老師團隊為了讓小朋友能夠在家中繼續學習、維持進度，達致「停課不停學」，

老師們每星期也為小朋友提供不同的學習教材。其中為了給小朋友觀看有趣味的兒歌影

片，我便在網上學習了一些製作影片的技巧，並且在校長及主任的支持和鼓勵下，開始了

運用綠幕來錄製影片及後期製作，就如小朋友看過的兒歌影片《夏天天氣熱》、《夏日暢

游》等等。影片發出後，陸續收到小朋友及家長的欣賞和讚許，讓我得到很大的滿足感，

亦讓我深刻體驗到幼兒教育工作的意義。小朋友能夠安穩學習和成長、家長能夠安心給予

信賴，這相信亦是每位教育工作者最希望得到的回饋。 

此外，作為老師的我，既是「授學者」，同時亦是一個「受學者」。在小朋友們身上，

我重新學習到我們成年人隨著年紀漸長反而逐漸遺失的一樣東西-勇於嘗試的精神；而在家

長們身上，我學習家長們的人生經驗、為人父母的千滋百味和智慧，這些不但對於我的教

育工作有所幫助，亦對於我往後的人生有著莫大的指引和啟發；而在明愛這個大家庭，我

學習到與同事相處共事的團隊精神，與教師同事們互相支持、分工合作，大家以提升專業

為宗旨，以為小朋友提供優質的服務為目標，這正是我最大的得著。在此我想向我身在的

明愛打鼓嶺幼兒學校團隊道謝，感恩「路縱崎嶇難行，但仍有你們常伴」，希望接下來的日

子我們大家仍能夠繼續並肩同行，渡過這一個艱辛的年頭。最後，縱使我資歷尚淺，但我

希望在久遠未來仍能夠堅持實踐我對於幼兒教育工作的初心理念，讓小朋友能夠安穩學習

和成長、讓家長能夠安心給予信賴。謝謝。 

《困境中的感恩》 

「2020 年」是難忘的一年，嚴峻的疾情和艱辛的停課，都讓人身心俱疲，不論對家

長、孩子、學校和老師都是一個新的挑戰。 

自停課以來，我們一直與家長保持溝通聯絡，按著孩子和家長的需要，不斷地調適停

課的學習內容。在這期間，讓我感受至深的是大部份家長都抱著樂觀、正面及從容的態度

去面對這困境，沒有太多的抱怨，更認同身體健康和家庭融和才是最重要。每當看到家長

陪伴孩子進行親子遊戲、課業習作或家庭玩樂的相片時，心裏都有說不出的感動。 

孩子的成長中，學習固然重要，但親人的愛惜和關懷更是不可或缺，雖然每個家庭都

有不同的處境和重擔，亦有各自的價值觀，但只要我們盡全力、用真心，抱著堅持的態度

和信念，努力陪伴和教導孩子，他們定會感受得到和有所得著。 

高班孩子在短暫的復課中，表現沒有我們預期的躲懶和被動，老師只花了很短的時

間，他們便能適應新的學習模式，例如︰座位的改動、上課與玩玩具的形式和時間、頻密

的防疫習慣等；而且大部份孩子做事變得比以前懂事和獨立，這是我們意想不到的。家長

們的一分耕耘，就是孩子的一分收穫。育兒路上，不同的階段都會遇上大大小小的問題，

只要多想想孩子為家庭帶來的欣喜和歡樂，定能為孩子的成長和父母的角色注入更多正能

量，就讓我們一起努力吧！ 

 
馬秀英老師 

 

蘇善婷老師 
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